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Neue Webprasenz der Marketinginitiative

Aus www.stuttgarter-wohnungen.info wird
www.wohnungsbaugenossenschaften.de/Stuttgart.

Wie bereits im letzten Jahr ange-
kiindigt zieht die Stuttgarter Marke-
tinginitiative mit ihrer Webprasenz,
die bisher unter www.stuttgarter-
wohnungen.info zu erreichen war,
unter das Dach der bundesweiten
Marketinginitiative der Wohnungsbau-
genossenschaften. Zunachst laufen
noch beide Seiten parallel, sobald aber
alle Inhalte unter www.wohnungs-
baugenossenschaften.de/Stuttgart
libernommen wurden, wird die alte
Website stillgelegt und die URL auf die
neue Prasenz umgeleitet.

www.stuttgarter-wohnungen.info

Dies ist ein weiterer Schritt, die

Gemeinsamkeit und Geschlossenheit
der Wohnungsbaugenossenschaften
in Deutschland zu zeigen. Somit sind

DIE WOHNUNGSBAU
GENOSSENSCHAFTEN

DEUTSCHLAND

www.wohnungsbaugenossenschaften.de/
Stuttgart

auch hoffentlich bald alle Marketing-
verbiinde im Internet unter dem Dach
wohnungshaugenossenschaften.de
vereint.

Mitgliederversammlung und Symposium

Neue Gesichter im Vorstand nach der Mitgliederversammlung der Marketinginitiative der Woh-

nungshaugenossenschaften Deutschland Ende November 2018 in Berlin: Christa Kolb-Schwenk

und Stefan Probst schieden aufgrund von Renteneintritt bzw. neuen Projekten im eigenen

Unternehmen aus. Der Vorstand wird jetzt durch Joachim Bode, Holger Siebert, Bernd Weiler,

Olaf Rabsilber und Dr. Stephan Seliger vertreten.

Neuer und alter Vorstand (v.L.n.r.): Joachim Bode, Bernd Weiler (Vertreter von
Baden-Wiirttemberg), Dr. Stephan Seliger, Olaf Rabsilber, Christa Kolb-Schwenk,
Stefan Probst und Holger Siebert

Ein weiterer Tagesordnungspunkt war
die Vorstellung der Ausarbeitung der
Werbeslogans der Berliner Genossen-
schaften fiir die Marketinginitiative

Berlin. Die Umsetzung der Werbung
wurde von allen Anwesenden als
optisch und inhaltlich sehr gelungen
gewiirdigt.

Die Berliner Genossenschaften
bieten die Moglichkeit zur Nutzung
ihrer Werbekampagne auch in an-
deren Bundeslandern fiir ein relativ
geringes Entgelt. Die Verwendung
dieser Ausarbeitung wird nun in den
regionalen Gremien diskutiert.

Bereits einen Tag vor der Mitglie-
derversammlung trafen sich die
Vertreter zu einem Symposium zum
Thema Digitalisierung unter dem
Motto ,,Dem gehdort die Zukunft, der
sie kommen hort, Die Beitrage der
qualifizierten Gastredner zeigten
vielseitige Ansichten in der Umset-
zung der Digitalisierung auf. Die
Digitalisierung ist und bleibt eines
der zentralen Themen der Zeit fir
Gesellschaft und Wirtschaft.

P

Alles unter einem Dach
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Seniorenfeier 2018

x Phugenossenschift Had Cannotatt ntern

Seniorenfeier mit Unterhaltungsprogramm =%
Sieben Jubilare geehrt

Das Duo ,,Twin Spin“ begeisterte mit
seiner einzigartigen Diabolo-Show.

Bei Kaffee und Kuchen hief} unser Vor-
standsvorsitzender Peter Hasmann in
guter alter Tradition alle Gaste herzlich
willkommen. Zusammen mit seinem
Vorstandskollegen Thomas Kermes
nahm er direkt im Anschluss daran die
Ehrung unserer Jubilare vor. Es konn-
ten sieben Personen begliickwiinscht
werden, die 50 oder 60 Jahre Mitglied
in unserer Baugenossenschaft sind.

Im weiteren Verlauf wurden die gut
gelaunten Gaste zunachst von Gisela
Kalmbach mit amiisanten schwabi-
schen Gedichten unterhalten. Nach
dieser humorvollen Darbietung folgte
auch schon der Auftritt des interna-

Kurz
notiert

Was ware der November ohne unsere Seniorenfeier, auf die

sich viele unserer alteren Mitglieder immer schon lange im

Voraus freuen. So auch in unserem Jubildumsjahr 2018, in dem

wir rund 350 Gaste in der Sangerhalle in Untertiirkheim zu

unserem grofRten Fest im Jahr begriifien durften.

tional pramierten und aus Funk und
Fernsehen bekannten Duos ,,Twin Spin®“.
Mit ihrer einzigartigen Diabolo-Show
lieRen uns Benno Jacob und Maximilian
Frohlich staunen und verzauberten

das Publikum. Nicht umsonst sind die
beiden jungen Manner auf ihrem Gebiet
Weltmeister und halten mehrere Welt-
rekorde.

Gemeinsam mit Jorg Langer, der uns seit
Jahren musikalisch durch die Senioren-
feier begleitet, stimmte im Anschluss an
diese tolle Vorfiihrung der ,,BGC-Mitglie-
derchor” zwei stimmungsvolle Lieder
zur Einstimmung auf die Weihnachtszeit
an. Damit sorgte er auch diesmal fiir

Dem Gewinner des Erwachsenen-Ratsels der letzten Ausgabe, Herrn Wolfgang GroR,
konnten wir personlich gratulieren und den Gutschein der Drogeriemarktkette Miller
iiber 100 Euro feierlich tiberreichen. Auch allen Kindern, die bei unserem Ratsel

gewonnen haben, wurden zwischenzeitlich ihre Preise zugeschickt.

eine Gansehautatmosphare und lief§
die Sangerhalle ihrem Namen gerecht
werden. Danach hatten sich alle Gaste
das warme Abendessen so richtig
verdient. Zum Abschluss sorgte Herr
Langer bis in den Abend hinein mit
seiner Stimmungsmusik dafiir, dass das
Tanzbein eifrig geschwungen wurde.

Schon jetzt freuen wir uns auf die
Seniorenfeier 2019. Diese wird am

25. November in der Sangerhalle in
Untertiirkheim stattfinden. Eingeladen
werden wieder alle Mitglieder ab dem
65. Lebensjahr. Der Eintritt sowie Essen
und Trinken sind fiir alle Gaste wie
immer gratis.
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Leserrejsq

am DienStag,
7. Maj 2019

und Dienstag,

21. Maj 2019

a WetHlicker unte rwegs

Fuggerei und Puppenkiste erleben

Augsburg ist eine der altesten
Stadte Deutschlands, denn sie
wurde bereits im Jahr 15 v. Chr.
von Kaiser Augustus gegriindet.
Neben der wunderschonen Alt-
stadt werden wir mit lhnen bei
unseren beiden Leserreisen die
beriihmte Augsbhurger Puppenkiste
und die Fuggerei besichtigen. Sie
gilt heute als die alteste bestehen-
de Sozialsiedlung der Welt.

©Augsburger Puppenkiste®;
Foto: Elmar Herr

Das ist inklusive:
e Fahrt im modernen Reisebus
mit Vollausstattung
« Kleines Friihstiick mit Brezel,
Sekt und Kaffee
e Fiihrung durch die Fuggerei
e Fiihrung durch das Puppenmuseum

Das ist das Programm:

730 Uhr: ZOB S-Zuffenhausen = )
8.00 Uhr: Bahnhof Bad Cannstatt
8.30 Uhr: Bushahnhof S-Degerloch
8.45 Uhr: Abfahrt des modernen
Fernreisebusses nach Augsburg

Unterwegs kleines Friihstiick mit Kaffee,

©Augsburger Puppenkiste@; Fofo Elmar Herr j

¢ Abendessen im Museumsrestaurant
14.30 Uhr: Abfahrt zum Puppen- * Reiseleitung, Reiseunterlagen
theatermuseum .

Preis: 59 Euro pro Person

15.00 Uhr: Besuch des Puppen-

Brezeln und Sekt

11.00 Uhr: Besuch der Fuggerei
Erfahren Sie wahrend der einstiindigen
Fiihrung, wie der soziale Wohnungsbau

entstanden ist und welche Parallelen es zu
den heutigen Baugenossenschaften gibt.

12.30 Uhr: Erkunden Sie die Altstadt
Genug Zeit, durch das mittelalterliche

Gassengewirr zu schlendern und fiir ein

individuelles Mittagessen

Wir freuen uns schon auf Ihre Anmeldungen. Bitte beachten Sie, dass die Zeit bis zum Anmeldeschluss dieses Mal leider nur sehr
kurz ausfallt. Um fiir alle Leser dieselben Chancen zu wahren, kann eine endgiiltige Zusage erst nach dem Anmeldeschluss erfolgen.

theatermuseums

Bei der einstiindigen Fiihrung
treffen Sie auf alte Bekannte aus
der 70-jahrigen Geschichte der
Augsburger Puppenkiste.

17.00 Uhr: Gemiitliches Abendessen
im Museumsrestaurant ,,die Kiste“

18.30 Uhr: Riickfahrt nach Stuttgart
Ankunft an den Abfahrtsorten
zwischen 19.30 und 20.30 Uhr

Fahren Sie mit!

Melden Sie sich am besten gleich an:
Frank Rissmann

Cool-Tours Gruppenreisen

Echazstr. 13, 70376 Stuttgart-Miinster
Tel. 0711 550422-441

Fax 0711 550422-599

Mindestteilnehmerzahl:
25 Personen
Anmeldeschluss: 28. April 2019

{m

Leserreise fiihrt nach Augsburg
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Das Ei als Fruchtbarkeits- und Lebenssymbol
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ie Auferstehung
des Friihlings
Fruchtbarkeit, Erneue-
rung und Schopfung —
diese Dinge lassen sich
mit dem Friihlingsbe-
ginn verbinden. Doch
wenn man es sich
einmal recht tiberlegt,
stehen sie ebenfalls
sinnbildlich fiir Ostern,
die Auferstehung Jesu und das Erblii-
hen einer neuen Zeit.

Und was konnte das Erwachen und
Aufbrechen des neuen Lebens besser
symbolisieren als ein Ei —ein Oster-
ei? In dessen Inneren ist ein Leben
entstanden, das mit dem Durchbruch
durch die Schale das Licht der Welt
erblickt. Kein Wunder, dass das Ei in
vielen Hochkulturen als das Fruchtbar-
keits- und Lebenssymbol schlechthin
gilt. Doch wahrend hierzulande ein Ei
den Neuanfang eines Lebens und einer
Jahreszeit symbolisiert, haben andere
Kulturen auch andere Sitten ...

Der Lenz ist da!

' . -

Hinter dem christlichen Osterfest verstecken sich ungeahnt

viele Elemente der verschiedensten Friihlingsfeste. Besonders

das Erwachen der Natur und die Fruchtbarkeit stehen dabei

im Vordergrund. Doch wie heien andere Volker und Kulturen

den Friihling willkommen? Und erkennen wir dort auch einige

unserer eigenen Traditionen wieder? Begeben wir uns auf eine

kleine Weltreise und feiern gemeinsam die verschiedensten

Friihlingsfeste.

Das chinesische Neujahrsfest

Als erstes begriifRen die a

Chinesen den Friihling und zugleich
auch das neue Jahr. Denn der wichtigs-
te chinesische Feiertag, das Friihlings-
oder Neujahrsfest, ist traditionell der
Beginn des neuen Jahres. Aufgrund der
abweichenden Kalenderrechnung —
nach dem sogenannten Lunisolarka-
lender — fallt das Fest auf den zweiten
Neumond nach der Wintersonnenwen-
de, also zwischen den 21. Januar und
21. Februar.

In einer mehrtégigen Feierzeremonie
werden die Lasten des vergangenen

Jahres abgelegt

und Platz fiir Gliick,
Wohlstand und
Gesundheit geschaf-
fen. Begleitet wird
das Friihlingsfest
vor allem von einem
sorgfaltigen Haus-
putz, den traditio-
nellen Drachen- und
Léwentdnzen sowie
roten Laternen, die mit schwarzen Neu-
jahrsspriichen verziert sind.

Die Farbe Rot nimmt beim chinesischen
Frithjahrsfest ohnehin eine besondere
Bedeutung ein: Einer alten Legende
nach kam jahrlich ein menschenfres-
sendes Ungeheuer aus den Bergen
bzw. aus dem Meer, um seinen Hunger
zu stillen. Das Jahresmonster reagierte
jedoch empfindlich auf Larm und die
Farbe Rot, sodass die Menschen zum
Schutz viele Dinge rot farbten und das
Monster mit groRem Larm und Feuer
wieder vertrieben. Die roten Laternen
stehen auch heute noch sinnbildlich

[
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fiir das Gehen des alten |ahres und den
Schutz vor bésen Geistern. In diesem
Sinne ,gongheéxinxi“ (Gliickwunsch
und neue Freude) und auf zur nachsten
Frihlingsfeier.

Mit Marzanna geht auch
der Winter '
Marzanna ist der Name einer slawi-
schen Gottin, die den Tod und den
Winter verkorpert. Um Marzanna und
somit auch den Winter zu vertreiben,
ist es seit Langem in Polen Brauch, eine
Strohpuppe zu basteln und diese mit
bunten Kleidern, Schleifen und Ketten
zu schmiicken. Anschliefend wird die
Marzanna-Puppe in einer Prozession
umhergetragen, verbrannt und/oder je
nach Region in einem Fluss ertrankt.
Diese Zeremonie soll den Winter ver-
treiben und den Friihling willkommen
heiRen. Im Lauf der Zeit ist diese pol-
nische Tradition zu einem festen Oster-
brauch geworden, der auch heute noch
vielerorts gelebt wird.

A
[
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Nouruz — ein neuer Tag
Nouruz ist der Name eines
altiranischen Friihlings- und
Neujahrsfestes, welches alljahrlich

zur Tag- und Nachtgleiche am 20. oder
21. Médrz mitteleuropdischer Zeit gefeiert
wird. Es fallt somit auf denselben Tag
wie der astronomische Friihlingsanfang
der Nordhalbkugel.

Nouruz zahlt zu den dltesten Festen des
iranischen Kulturkreises. Seit 2010 ist
das Fest auf Beschluss der 64. General-
versammlung der Vereinten Nationen
als Internationaler Nouruz-Tag aner-
kannt mit der Begriindung, dass ,,Nou-
ruz ein Friihlingsfest ist, das von mehr
als 300 Millionen Menschen seit mehr
als 3000 Jahren auf der Balkanhalbinsel,
in der Schwarzmeerregion, im Kaukasus,
in Zentralasien und im Nahen Osten
gefeiert wird®, Das Friihlingsfest wurde
auflerdem in das UNESCO-Weltkultur-
erbe aufgenommen.

Bestandteil der Nouruz-Brauche ist das
Neujahrsspeisetuch ,Haft Sin“ Es ist
gedeckt mit sieben Bestandteilen, die
alle mit dem persischen beziehungs-
weise arabischen Buchstaben ,,Sin“
beginnen. Jedem wird eine besondere
Bedeutung zugeschrieben: Der Apfel
(sib) steht fiir Gesundheit, Weizen-
sprossen (sabze) fiir Vitalitat, der

Weizenpudding (samanu) fiir Wohltat
und Segen, die Maulbeere (sandsched)
symbolisiert den Keim des Lebens, das
Gewiirz ,somagh* dessen Geschmack.
Der Knoblauch (sir) steht aufRerdem
fiir Schutz, der Essig (sirkeh) fiir Froh-
lichkeit. Sie alle gelten als Symbole der
Erneuerung, Schopfung und Gesund-
heit — Zeichen, die auch europdische
Kulturen mit dem Friihlingsanfang
verkniipfen. Ergénzend werden eine
Hyazinthe und Weihrauch auf das Tuch
gelegt und je nach Religion ein Koran,
eine Bibel oder eine Avesta.

Friihling:

der Beginn von etwas Neuem

So verschieden die Friihlingsfeste auch
sind, eines haben sie alle gemeinsam:
Sie verdeutlichen, wie wichtig uns Men-
schen der Friihling und das neue Jahr
mit seinen schonen und eindrucksvollen
Seiten ist. Mit aller Kraft versuchten vor
allem unsere Vorfahren, den Winter zu
vertreiben, um Platz fiir Neues zu schaf-
fen. Auflerdem verspricht der Friihling
das Erwachen der Natur und das Entste-
hen von vielen neuen Dingen. Kein Wun-
der, dass viele Symbole der Fruchtbarkeit
und Schopfung in den verschiedenen
Festen auftauchen.

Ubrigens fiel in westlichen Kulturen

der Jahresbeginn friiher in die Zeit des
heutigen Friihlings. Das verraten uns die
von lateinischen Zahlen abgeleiteten
Monatsnamen: ,,Decem” bedeutet zehn —
Januar und Februar waren demnach die
letzten beiden Monate eines Jahres.

~

Das Erwachen der Natur und das Entstehen von vielen neuen Dingen
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Neues aus der Genossenschaft
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Hannah Schmidt gewinnt IfK-Preis

Gemeinsam mit der Baugenossenschaft Feuerbach-Weilimdorf
e@, der Baugenossenschaft Zuffenhausen eG sowie der GWF
Wohnungsgenossenschaft eG haben wir im Dezember 2018 zum
zehnten Mal den IfK-Preis fur herausragende studentische Leis-

tungen im Studiengang Immobilienwirtschaft vergeben.

Preistragerin Hannah Schmid und Institutsleiter Prof. Markus Méndle (Dritte und
Vierter v. L) sowie die Genossenschaftsvorstande und Preisstifter Peter Hasmann,
Klaus-Dieter Kadner, Siegfried Lorenz und Hanns Hub (v. L. nach r.). Foto ifk

Jahrliche
Information

Dies geschieht jedes Jahr in enger
Zusammenarbeit mit dem Geislinger
Institut fiir Kooperationswesen, das
eine wissenschaftliche Einrichtung

an der Hochschule fiir Wirtschaft und
Umwelt Niirtingen-Geislingen ist. Der
Preis fordert den Dialog zwischen der
Wissenschaft und der genossenschaft-
lichen Wohnungswirtschaft und soll
die Studierenden enger mit der Praxis
vernetzen. ,Ein derart bestandiges und
nachhaltiges Engagement ist keines-
wegs selbstverstandlich und es ist den
Genossenschaften und ihren Vorstan-
den ganz herzlich fiir ihre langjahrige
Unterstiitzung unserer Studierenden zu
danken®, so Professor Markus Méndle
in seiner Laudatio.

Der IfK-Preis 2018 wurde der
»Jubildums®“-Preistragerin Frau Han-
nah Schmid im Rahmen einer kleinen
Veranstaltung feierlich ibergeben.

Sie erhielt ihn fiir ihre herausragende
Masterarbeit iiber GroReneffekte in der
Kostenstruktur von Wohnungsunter-
nehmen.

Mitgliederversammlung

Zur
Kirchensteuer

Bis zum 30. Juni 2019
kénnen Sie der Ubermitt-
lung der Kirchensteuer-
abzugsmerkmale fiir die
Dividendenzahlung im
Jahr 2020 widersprechen,
indem Sie beim Bundes-
zentralamt fiir Steuern
einen entsprechenden
Sperrvermerk beantra-
gen.

am 26. Juni 2019

Unsere diesjahrige Mitgliederversammlung wird am 26. Juni 2019 um 18.00 Uhr
stattfinden. Nach der Jubildums-Mitgliederversammlung im letzten Jahrim
Kursaal in Bad Cannstatt kehren wir in diesem Jahr zu unserem altbewahrten
Versammlungsort, der Sangerhalle in Stuttgart-Untertiirkheim, zuriick.




Gicken wie die

Unsere ersten beiden FufRballcamps waren ein
voller Erfolg. Daher laden wir auch dieses Jahr
wieder einige Kinder der BGC zur kostenlosen
Teilnahme am dritten FuRballcamp fiir Madchen
und Jungen in den Pfingstferien vom 11. bis zum
13. Juni 2019 auf dem Sportgelande des TSV Stein-
haldenfeld ein.

Das Fuf3ballcamp umfasst: qualifizierte Trainer der Fufball-
schule Soccerkids, Betreuung von 9.00 bis 16.00 Uhr, Trainings-
einheiten und Turnierspiele, Soccerkids-T-Shirt und -Trinkflasche,
Mittagessen und Getranke (kindgerechte Sportlermahlzeit auch
ohne Schweinefleisch), Obst am Nachmittag und natiirlich viel
Spaf? bei Sport und Spiel.

Mitzubringen sind: FufSballschuhe/Turnschuhe und der Witte-
rung entsprechende Kleidung.

Teilnahmeberechtigt sind: Alle Kinder im Alter von 6 bis 14 Jah-
ren, die selbst oder deren Eltern oder Groeltern Mitglied bei
uns sind. Die ersten 15 Bewerber erhalten einen Gutschein zur
kostenlosen Teilnahme.

Fiir eine verbindliche Anmeldung melden Sie sich einfach
zeitnah bei Frau Gabriele Eberle (Tel. 0711 954681-12 oder
E-Mail: eberle@bgc.de). Dort erhalten Sie alle weiteren
Informationen.

K
["BGC SR
Gt o6 gssﬂﬂﬁsicnumms

/weiter Bauabschnitt
kann kommen

Nach erfolgreichem Abschluss des ersten
Bauabschnittes unserer Grofdmodernisie-
rung im Rohrdommelweg 2 — 12 in Stuttgart-
Neugereut steigt

die Vorfreude auf den
zweiten Bauabschnitt.

Rohrdommelweg 10 und 12 vorher und nachher

Diesen werden wir zeitnah im Friihjahr 2019 angehen,
so dass sich alle betroffenen Mieter bereits vor dem
nachsten Winter in ihrer umfangreich sanierten Woh-
nung wohlfiihlen kdnnen. Fiir etwaige Beeintrachtigun-
gen, die leider nicht immer ohne Larm und Dreck durch-
fiihrbar sind, bitten wir schon heute alle Mieter des
Rohrdommelwegs um |hr Verstandnis und bedanken
uns fiir Ihre Mitwirkung im Rahmen der erforderlichen
Arbeiten. Was sie nach den liberstandenen Strapazen
erwartet, kann sich aber mehr als sehen lassen, wie der
bildliche Vorher-Nachher-Vergleich des ersten Bauab-
schnittes im Rohrdommelwegs 10 und 12 eindrucksvoll
beweist.

Mit der Modernisierung des gesamten Gebaudekomple-
xes im Rohrdommelweg 2 — 12 in drei Bauabschnitten
investieren wir {ibrigens in groRem Umfang in die
Zukunftsfahigkeit und positive Weiterentwicklung
unserer Genossenschaft. So werden dadurch auf einen
Schlag rund acht Prozent unseres gesamten Wohnungs-
bestandes nachhaltig saniert und fit fiir die Zukunft
gemacht.

%o

Neues aus der Genossenschaft
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Zum Friihlingsanfang verwéhnt uns die

Natur wieder mit der ersten Bliiten-
pracht. Gansebliimchen, Vogelmiere und
Huflattich etwa zeigen bereits im Marz
ihre Schonheit. Und nicht nur das. Der
Huflattich beispielsweise (der der L6-
wenzahnblume dhnelt) bringt eine siife
und angenehm milde Note in Ihr Essen.
Ihm wird — wie den meisten Friihbliihern
—eine das Gemiit ausgleichende Wirkung
zugesprochen. Dabei eignen sich sowohl
Bliiten als auch Stengel zum Verzehr.

Gansebliimchen dagegen sind eher
nussig im Geschmack. Dafiir ist die Band-
breite der ihnen nachgesagten Heilkrafte
schier endlos: Sie reicht vom seelischen
Trost iiber die schmerzstillende Wirkung
bis zur Hilfe bei Hautkrankheiten und
Erkaltungen.

Und falls Sie besonders unter Friihjahrs-
miidigkeit leiden, sollten Sie es vielleicht
einmal mit Blattern, Stengeln und Bliiten
der Vogelmiere probieren. Ahnlich wie
Feldsalat ldsst sich diese als mildes
Gemiise fiir Salate und Suppen verwen-
den. Auch bei Stoffwechselkrankheiten
und Hautproblemen soll die Vogelmiere
Linderung verschaffen.

»

Nen dak.' > § 3
Mit Blutenzauber fit in den Fri]h'ling o N

Ab April blihen weitere Pflanzen und
erhohen damit das Arsenal an Nahrungs-
und Heilmitteln, aus dem wir schopfen
kénnen. Mit dabei ist beispielsweise der
Lowenzahn. Dessen Blétter schmecken
sehr bitter, sollen dafiir aber fiir eine
entschlackende Wirkung sorgen. Viel
milder im Geschmack aber &hnlich in der
ihm zugeschriebenen Wirkung ist das
Stiefmiitterchen, das entziindungshem-
mend, antibakteriell und blutreinigend
wirken soll.

Die medizinische Wirksamkeit dieser und
anderer Bliiten ist wissenschaftlich nicht
belegt. Aber Ausprobieren schadet nicht.
Und wenn Sie einen schonen Spazier-
gang in die Natur machen, um ein paar
Bliiten zu ergattern, und sich dabei an
der frischen Luft bewegen, haben Sie sich
mit Sicherheit etwas Gutes getan. Nicht
zuletzt deshalb, weil Sie auf diese Weise
Vitamin D tanken. Das entsteht, wenn

Sonnenstrahlen auf die Haut treffen.

Bliiten von Stiefmutterchen,

Gansebliimchen oder Lowenzahn

sehen nicht nur hiibsch aus,
sondern konnen auch gegessen
werden. Neben dem leckeren
Geschmack wird ihnen auch
eine positive Wirkung auf unser
Gemiit nachgesagt — eine Mog-
lichkeit, der Friihjahrsmiidigkeit
den Kampf anzusagen.

Wenn Sie — ob mit oder ohne Bliiten-
zauber — Lust haben, im Friihjahr etwas
Schénes zu erleben, haben wir hier fiir
Sie einige Veranstaltungen im Stuttgar-
ter Raum zusammengestellt. Viel Spaf3!

o A AN 1

Gonninger Tulpenbliite
Friihlings- und Kiinstlermarkt mit

einem wahren Blumenmeer

Wann: 14. April, ab 11.00 Uhr

Wo: Reutlinger Stadtteil Gonningen
www.tulpenbluete.de

Remstalgartenschau

mit buntem Unterhaltungsprogramm
Wann: 10. Mai — 20. Oktober

Wo: In 16 Stadten und Gemeinden von
der Quelle bis zur Miindung entlang
des Flusstals Remstal
https://remstal.de /gartenschau.html

Bruckenwasenfest

Gartenfest mit Friihlingsmarkt, Kinderpro-
gramm, Musik und sportlichen Aktionen
Wann: 11. und 12. Mai

Wo: Landschaftspark Bruckenwasen

in Plochingen
www.stadtmarketing-plochingen.de

5
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Richtig entsorgen — Geld sparen
Vernachlassigen Sie nicht Ihre Biotonne

Im Grunde ist es ganz einfach: Kiichenabfélle und Garten- sowie
Griinabfalle. Alles andere ist tabu. Wenn der Biomiill Fremdkaor-

Das Potenzial von Bioabfallen ist den
wenigsten bewusst: Aus ihnen wird
Kompost fiir die Landwirtschaft gewon-
nen oder in Biogasanlagen wie zum
Beispiel in Zuffenhausen Energie fiir
Strom und Warme erzeugt. Um die Mog-
lichkeiten des Biomiills komplett auszu-
schopfen, ist es wichtig, Abfall korrekt zu
trennen. Aber was gehart iiberhaupt in
die Biotonne?

Und so sparen Sie bei der
Abfallentsorgung

=
=

per enthalt, darf der Entsorgungsbetrieb die vollen Tonnen stehen

Restmiillgebiihren sind teuer und machen sich auf
Ihrer Betriebskostenabrechnung bemerkbar. Wer den
Mill konsequent trennt und ein paar Kleinigkeiten

lassen. Und wer will schon im Sommer den Biomiill lénger als notig
stehen lassen? Verwenden Sie daher keine Plastiktliten, um organi-

schen Miill zu entsorgen — auch keine biologisch abbaubaren.
Packen Sie Ihre Bioabfélle in alte Zeitungen oder Papiertiiten. Diese
Tiiten sind in verschiedenen Einzelhandelsgeschaften erhaltlich.

Kiichenabfalle sind:

Garten- und Griinabfalle sind:

Feste Speisereste in Kleinmengen (Brotreste, Nudeln, Salate, usw.)
Gemiise-, Obst- und Salatreste

Stdfriichte, auch Zitrusfriichte
Kaffeesatz, Teereste 3
mit Filter und Beutel
Haushaltspapier,
Kniillpapier
(unbeschichtet),
Eierkartons

Blumen- und
Pflanzenreste

Verwelkte Blumen

Unkraut, Pflanzenreste
Baum- und Heckenschnitt
Laub, Grasschnitt

Reste aus Blumentdpfen und
Balkonkasten

beachtet, spart bares Geld.

Allgemein gilt: Trennen Sie Ihren Miill korrekt.
Durch das konsequente Trennen des Abfalls lasst
sich die Menge des Restmiills reduzieren.

Dabei beachten Sie folgenden Farbcode:

— griine Tonne fiir Papierabfalle

— braune Tonne fiir Biomiill und

— gelber Sack fiir Verpackungen.

Alles Ubrige bis auf Glas, Schadstoffe, Sperrmiill
und Elektrogeréte gehort in die schwarze Rest-

miilltonne.

o Ubrigens: Die Entsorgung der Verpackungsmateri-
alien bezahlen Sie bereits beim Erwerb. Wer den
gelben Sack nicht nutzt, zahlt also doppelt.

e Zahlen Sie nicht fiir Luft: Entsorgen Sie den Abfall
entweder direkt in die Tonnen oder lassen Sie die
Sacke offen, so kann die Luft entweichen.

e Das gilt auch fiir Verpackungen: Einfach zusam-
mendriicken oder falten und schon passt mindes-
tens doppelt so viel in die Tonne oder den Sack.

® Machen Sie auch lhren Nachbarn freundlich
darauf aufmerksam, wie Sie gemeinsam Betriebs-
kosten sparen kdnnen. So profitieren alle davon.

Gute Trennungsgriinde
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Einzigartiges Gartenerlebnis

Die Hohenheimer Garten
Ein griines Kleinod im Siiden der Stadt

Uber 200 Jahre alte Baumriesen, seltene Magnolienbdume, eine von Pappeln gesaumte

Allee: Die Parkanlagen der Hohenheimer Garten sind ein griines Fleckchen Erde mitten im

Stuttgarter Suiden, das Besucher, Spazierganger und Erholungsuchende zum Staunen und
GeniefRen einlddt. Die unglaubliche Vielfalt von liber 8.000 Pflanzenarten auf 35 Hektar
Flache macht den Aufenthalt fiir jeden Besucher zu einem einzigartigen Gartenerlebnis.

Ein Spaziergang durch die Hohen-
heimer Garten ist wie ein kleiner
Kurzurlaub: Es ist griin. Es ist ruhig.

Es istidyllisch. Und bietet Gelegen-
heit, im stressigen Alltag einmal kurz
durchzuatmen, einen Gang herunter zu
schalten und die Natur auf sich wirken
zu lassen. Verschlungene Wege fiihren
durch préachtige Geholze, Rasen- und
Wiesenflachen und laden in herzog-
lichem Ambiente zum Verweilen ein.
Obwohl es sich bei den Garten um eine
zentrale wissenschaftliche Einrichtung
der Universitat Hohenheim handelt,
schatzen Stuttgarter und Touristen den
Park als Ort der Erholung und Entspan-
nung. Schilder und Etiketten vermitteln
Wissenswertes rund um Pflanzen,
Gebaude und Kunstwerke.

Die altesten Teile der Parkanlage sind
bereits iber 230 Jahre alt. 1776 lieR der
wiirttembergische Herzog Karl Eugen
fiir seine damalige Lebensgefahrtin und
spatere Ehefrau Franziska von Hohen-

heim eine Englische Anlage errichten,
das sogenannte Englische Dorf. Um die
Anlage herum entstanden bis ins 20.
Jahrhundert nahezu 35 Hektar Parkfla-
che. Dazu zahlt heute ein botanischer
Garten, der durch verschiedene Aspekte
der Vegetationsgeschichte von der Eis-
zeit bis zum Mittelalter fiihrt. Highlight
sind vor allem die markanten Mammut-
baume. Dariiber hinaus finden sich hier
die etwa 200 wichtigsten der insgesamt
400 in Mitteleuropa beheimateten Heil-
und Giftpflanzen. Weiterhin gibt es
einen exotischen Garten, der durch sei-
nen auRergewohnlichen Baumbestand
besticht. Gemeinsam mit dem Land-
schaftsgarten bildet er das sogenannte
Landesarboretum Baden-Wiirttemberg,
eine Sammlung gértnerisch und bota-
nisch interessanter Geholzsortimente.

Im Sammlungsgewachshaus finden
Besucher auf 600 Quadratmetern tber
1.800 Pflanzenarten in sechs klimatisch
verschiedenen Bereichen. Schwerpunk-

te bilden Pflanzen aus den afrikani-
schen Tropen und Subtropen, fleisch-
fressende Pflanzen, Kakteen sowie eine
Auswahl tropischer Nutzpflanzen. Dazu
kommen Orchideen, Farne, Bromelien
und Wasserpflanzen. Die Garten wer-
den erganzt durch einen Weinberg und
eine Schafweide, die weitere 2,2 Hektar
umfassen.

Ein Spaziergang durch die Hohenhei-
mer Garten (August-von-Hartmann-
Str. 5) lohnt sich, denn die Anlage ist
ganzjahrig geoffnet, kostenlos und
bietet mit ihrer Pflanzenvielfalt immer
einen schénen Anblick. Wer noch etwas
mehr erfahren mochte, kann sich ohne
Anmeldung den 6ffentlichen Sonntags-
fiihrungen unter fachkundiger Leitung
anschliefien, die einmal im Monat
angeboten werden. Dauer: 1 bis 1,5
Stunden, Kosten: Erwachsene 5 Euro,
Kinder kostenlos.

Weitere Informationen unter
https://gaerten.uni-hohenheim.de



Waffe, Grabbeigabe und Statussymbol —
Sonderausstellung

,Faszination Schwert”

Excalibur, das Schwert, das Konig Artus der Sage nach aus

einem Stein zog, oder Balmung, das Schwert aus der germa-

nischen Nibelungensage, das Siegfried zum Drachentéter

macht — jeder kennt die Schwerter aus der Literatur und auch

aktuelle Hollywood-Produktionen setzten immer wieder auf

die ewig moderne Waffe. Egal, ob Game of Thrones, die Jedi-

Ritter aus Star Wars oder in der ,,Der Herr der Ringe“-Trio-

logie — in den spektakularsten Szenen kommt die Hieb- und

Stichwaffe immer wieder zum Einsatz.

Zeit also, sich der Erfolgsgeschichte des
Schwerts von seinem ersten Einsatz

in Mitteleuropa im 2. Jahrtausend vor
Christus bis hin zu weltweit bekannten
Schwertern in Serien und Computer-
spielen, einmal genauer zu widmen.
Geschichte, Herstellung, Funktion als
Waffe, Machtsymbol, Insignie oder
Grabbeigabe bis hin zur Verwendung in
der heutigen Popkultur —all das kann
der Besucher in der aktuellen Sonder-
ausstellung ,,Faszination Schwert® im
Landesmuseum Stuttgart bewundern.

Noch bis zum 28. April werden hier auf
1.000 Quadratmetern Ausstellungs-
flache 340 Objekte aus verschiedenen
Epochen und Kulturkreisen prasentiert
und bieten dem Besucher einen span-
nenden Einblick in die Geschichte der
ersten Waffe des Menschen. Ob friihe
keltische Funde oder Schwerter der
romischen Legionare, ob kurze Bron-
zeschwerter oder einschiichterndes
Zweihandschwert von 1,80 Metern
Lange —in der Ausstellung sind die

unterschiedlichsten Auspragungen
der Schwertform zu bestaunen. Breit,
schmal, flach, lang — das Schwert
verandert sich je nach Anforderung.
Dariiber hinaus zeigt die Sonderaus-
stellung auch Kunstwerke, Hand-
schriften, Hollywood-Plakate sowie
Merchandisingprodukte und origi-
nalgetreue Repliken aus Serien und
Computerspielen, die die ,,Faszination
Schwert® widerspiegeln.

Landesmuseum Wiirttemberg

Altes Schloss, Schillerplatz 6, Stuttgart
Offnungszeiten:

Di. bis Fr. von 10.00 bis 17.00 Uhr

Sa., So., Feiertage und Ferien von

10.00 bis 18.00 Uhr

Mo. geschlossen (aufier an Feiertagen),
19.4.2019 geschlossen

Uberblicksfiihrungen finden jeweils
samstags und sonntags um 11.00 Uhr
statt. Termine von besonderen Themen-
fiihrungen und weitere Informationen
unter www.schwert-stuttgart.de

Tipps und Termine

fur die Freizeit

18.—22.04.2019

JInternationale Theaterhaus Jazztage*
mit einem umfangreichen und hoch-

karétigen Konzertprogramm, regionale
wie internationale Musiker, Jazzlegen-

den und vielversprechende Newcomer,
Theaterhaus Stuttgart, Siemensstrafie 11

19.05.2019, 11.00 — 18.00 Uhr

»1. Friihjahrsflohmarkt 2019,

auf dem Marktplatz, Schillerplatz,
Karlsplatz sowie der Kirchstrafe,
unteren Hirschstrafte und Dorotheen-
strafRe entlang dem Alten Schloss,

Stuttgart
é 1

,»26. Stuttgart-Lauf“, neben dem
Sportangebot fiir die ganze Familie
gibt es ein abwechslungsreiches

25. + 26.05.2019

[EEY
W

Rahmenprogramm mit viel Unterhal-
tung und Musik. Neben Laufermesse,
Gesundheitssymposium und Schlem-
mermeile gehdren dazu eine Hocketse
mit Showprogramm sowie zahlreiche
Mitmach-Angebote, NeckarPark,
Stuttgart, https://stuttgart-lauf.de

f ! )

,Kesselfestival®, Premiere des ersten
nachhaltigen Musik-, Sport- und
Kultur-Festivals. Internationale

Aktuelles in und um Stuttgart

01. + 02.06.2019

Topstars der Musikszene, Newcomer,
Sport- und Funsportbereiche zum
Mitmachen sowie ein interaktives

Kinder- und Familienprogramm,
Cannstatter Wasen, Stuttgart,

www.kesselfestival.de
Q 1 !

wInternationale Marchenhafte Fest-

01. — 07.07.2019

woche” fiir Kinder und Erwachsene
mit Auftritten von verschiedenen
Ensembles, die phantastische Ge-
schichten mit Stabpuppen, Handpup-
pen, Tischmarionetten, Schattenthea-
ter, Schauspiel oder Masken erzahlen,
im Theater in der Badewanne,
Stresemannstrafle 39, Stuttgart,
www.theater-in-der-badewanne.de
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Jeder Mensch hinterldsst eine unterschiedlich grofie Fuftspur

2) )

Wivsenowertes

Der okologische Fufdabdruck

Wie viel Platz benotigen wir langfristig fiir die
Erhaltung unseres Lebensstandards?

Leidet die Erde unter Uberbevélkerung?
Oder leben wir einfach iiber unsere
Verhaltnisse? Sicher ist: Wir Einwohner
industrialisierter Lander leben auf
grofem Fuf. Der okologische Fufdabdruck
flihrt uns das deutlich vor Augen.

Der sogenannte ,0kologische FuRabdruck® gibt an, wie
viel Platz wir langfristig fiir die Erhaltung des derzeitigen
Lebensstandards benétigen. In die Rechnung fliefst ein,
wie viel Platz wir zur Produktion von Nahrungsmitteln,
Kleidung, Mdbeln usw. verbrauchen. Auch die Flachen fiir
das Wohnen, der produzierte Miill, die Bereitstellung von
Energie und das Binden des freigesetzten Kohlendioxids
werden beriicksichtigt. Wenn man davon ausgehen wiirde,
dass alle Menschen auf der Erde exakt die gleiche Fléche
zur Verfiigung hatten, von der sie leben miissten, waren
dies 1,7 Hektar — ungeféhr so viel wie zwei Fufiballfelder.

Da die Weltbevdlkerung standig wachst und der Lebens-
standard in vielen Ldndern steigt, wurde der Fufiabdruck,
den wir Menschen auf der Erde hinterlassen, in den
vergangenen Jahren immer grofRer. Die weltweit bendtigte
Flache hat die verfiighare langst iiberschritten: Um den
heutigen Lebensstandard langfristig zu halten, wiirden

2,8 Hektar gebraucht — doch nur 1,7 Hektar stehen zur
Verfiigung. Wir nutzen so viel Natur, als hatten wir 1,6 Pla-
neten Erde. Wir missen also schnell lernen, auf kleinerem
FuRe zu leben.

Jeder Mensch hinterldsst eine unterschiedlich groRe Fufi-
spur. Und es gibt deutliche Unterschiede zwischen den
Landern: In Deutschland betragt der durchschnittliche
Naturverbrauch pro Kopf 5,0 Hektar. In Bangladesch sind
es nur 0,8, in Athiopien 1,1 und in Nicaragua 1,5.

Wer wissen mochte, ob er selbst auf zu groRem Fuf lebt,
kann dies mit einem Rechner wie beispielsweise auf
www.fussabdruck.de priifen. Dort werden Angaben zum
Wohn- und Konsumverhalten abgefragt. Am Ende erhalt
der Nutzer eine Auswertung, in der seine dkologische
Schuhgrofe ermittelt wird.

Tipps, wie Sie lhren Fulabdruck verringern und so
einen Beitrag zum Schutz der Erde leisten konnen:
Erndhrung:

Essen Sie weniger Fleisch und tierische Produkte wie
Eier, Kase und Milchprodukte.

Achten Sie beim Kauf von Fisch auf das MSC-Siegel.
Auferdem gibt es Fischfiihrer, die erkldren, welche
Fische unbedenklich sind.

Kaufen Sie Bio-Produkte.

Kaufen Sie regionale und saisonale Lebensmittel.

Mobilitat:

Benutzen Sie 6ffentliche Verkehrsmittel.

Fahrradfahren halt fit und schont die Umwelt.

Wenn Sie ein Auto bendtigen, priifen Sie, ob Carsharing
eine Alternative fiir Sie sein konnte.

Verzichten Sie auf Flugreisen.

Wohnen:

Je kleiner die bendtigte Wohnflache, desto weniger muss
geheizt werden.

Fiir Wohn- und Kinderzimmer sind 20 — 23 Grad eine
optimale Raumtemperatur. In Kiiche, Schlafzimmer und
Zimmern, in denen Sie sich weniger aufhalten, kann
etwas weniger geheizt werden.

Konsum:

Auch in Secondhandldden lassen sich hiibsche Klamotten
finden.

Gerade bei Produkten, die man nur selten benétigt

(z. B. Werkzeuge), lohnt sich tauschen oder leihen.

Defekte Gerate nicht sofort wegwerfen, sondern versuchen,
sie zu reparieren. In Repair-Cafés bekommt man Hilfe.
Abfallvermeidung schont Umwelt und Betriebskosten:
unverpackte Ware kaufen, Zeitschriften teilen, Kleinpor-
tionsverpackungen vermeiden, Recyclingpapier nutzen,
USW.
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Aua welg, 9u wels,

der Hahn

legt keine Eier ..

So ein Durcheinander! Wie soll das Haschen
nur die Eier verstecken? Kannst du dem Haschen
helfen?

Ordne die oberen Eierhalften den richtigen
unteren Halften zu und trage die passenden
Buchstaben ein, schon hast du das Losungswort.

Hast du das Ratsel wieder gemeistert? Mitmachen lohnt sich, denn die Teilnahmebedingungen:

Super, dann schick das Losungswort Chancen auf einen Gewinn sind wirk- Nur Kinder und Enkelkinder von Mietern
gleich per Post mit der Antwortkarte lich gut — versprochen! Unter allen und Mitgliedern von 5 bis 14 Jahren.
oder per E-Mail unter dem Stichwort richtigen Einsendungen verlosen wir Bitte die Einsendung mit Namen,

»Kinderratsel“ an die Redaktion
(Adresse s. Riickseite).

Gutscheine fiir den Media Markt. Adresse und Altersangabe versehen.
Einsendeschluss: 15. Mai 2019.
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Mitmachen und gewinnen!

Wer diese Ausgabe aufmerksam durchgelesen hat, kann unsere fiinf Ratselfragen
sicher mit Leichtigkeit beantworten. Schreiben Sie die Antworten einfach in die
dafiir vorgesehenen Felder und bilden Sie aus den sechs ausgewdhlten Buchstaben
das Losungswort. Unter allen Teilnehmern mit der richtigen Losung verlosen

alle WeitBlick-Unternehmen zusammen insgesamt zwolf Gutscheine in Hohe von
je 100 Euro fiir den Drogeriemarkt Miiller.

[1] Wie heift die slawische Gottin, die den Tod und den Winter verkarpert?

1 2 3 4 5 6 7 8
[2] Wohin geht unsere nachste Leserreise?

9 10 1 12 3 14 15 16

[3] Welche Farbe hat die Biomiilltonne?

17 18 19 20 21

[4] Wie heiRt das Schwert, das Konig Artus der Sage nach aus einem Stein zog?

bY) b3] 2% 25 26 7 28 29 30

[5] Wie wird das Friihjahr auch genannt?

31 32 33 34

Schicken Sie lhre Losung bitte per Post
auf nebenstehender Antwortkarte oder
als E-Mail unter dem Stichwort ,Mitmachen und gewinnen® an weitblick@bgc.de.
Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder und Mieter der Baugenossenschaft Bad
Cannstatt eG. Der Rechtsweg und die Teilnahme von Mitarbeitern der Genossen-

4 9 20 28 32 15

schaft sind ausgeschlossen. Alle Teilnehmer erkléren sich einverstanden, dass ihre
Daten (Vor- und Zuname) bei Gewinn in der Mieterzeitung verdffentlicht werden.
Einsendeschluss ist der 15. Mai 2019.

.’ lhre Al/léprec/\r\pﬁr’ﬂ/ler

Vorstand

Peter Hasmann Tel. 0711 954681-43 hasmann@bgc.de
Thomas Kermes Tel. 0711 954681-25 kermes@bgc.de
Mitgliederbetreuung

Gabriele Eberle Tel. 0711 954681-12 eberle@bgc.de
Robert Herge Tel. 0711 954681-16 herge@bgc.de

Hausbewirtschaftung Team 1

(Winterhalde, Steinhaldenfeld, Neugereut, Frankfurter und Mannheimer Strafe)
Martina Schoch  kfm. Tel. 0711 954681-14 schoch@bgc.de
Matthias Koch ~ techn.  Tel. 0711 954681-22 koch@bgc.de

Hausbewirtschaftung Team 2

(Wilhelmshohe, Seelberg, Badbrunnen, Obere Ziegelei, Monchfeld, Freiberg)
Kerstin Teuke kfm. Tel. 0711 954681-10 teuke@bgc.de
Carsten Pfullinger techn.  Tel. 0711 954681-20 pfullinger@bgc.de
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Notfallnummern

Im Ernstfall
schnell zur Hand

Absender:

Erwachsenenritsel: Vorname, Name

Kinderratsel: Vorname, Name

Strafte

PLZ, Ort

_H_ Bei Teilnahme am Erwachsenenratsel:
Ich erklare mich einverstanden, dass meine Daten (Vor- und
Zuname) bei Gewinn in der Mieterzeitung verdffentlicht werden.
ese Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung fiir die Zukunft
widerrufen werden.
Bitte beachten Sie unsere Datenschutzhinweise unter:
www.bgc.de/site/datenschutz/

Deutsche Post MN
ANTWORT

Baugenossenschaft
Bad Cannstatt eG
Seelbergstrafie 15
70372 Stuttgart

Entgelt
zahlt
Empfénger
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